
Albert LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
collation Potage potiron (2) 

Pain marocain (1) 
Fruit Carottes - fromage -

concombres 
Potage céleris-raves (6) 
Cracotte (1) 

Potage courgettes 
Galette de maïs 

Repas Macaroni (1) (2) 
Brocolis 
Jambon 

Cabillaud (3) 
Epinard à la crème (2) 
Pdt nature 

 Semoule (1)  
Légumes couscous 
Dés de poulet 

Boudin  
Compote  
Purée (2) 

dessert Fruit Yaourt sucré (2) 15h30 Mousse au chocolat (2)  Fruit 
16h30 Fruit - cracotte (1) Biscuits - grenadine  Yaourt aux fruits (2) Fruit - galette de maïs Biscuits (1) (7) - jus 
      

Collation Potage épinards 
Sandwich (2) 

Fruit Fruit Potage carottes-choux-verts Potage julienne 

Repas Burger de légumes 
Sauce tomate légère 
Riz  

Farfalles (1) (2) 
Brocolis 
Saumon (3) 

 Hachis parmentier aux 
épinards (2) 

Carbonnade de bœuf 
jardinière 

dessert Biscuits (1) (7) Fruit 15h30 Yaourt aux fruits Fruit 
16h30 Fruit - cracotte (1) Biscuits - grenadine  Yaourt aux fruits (2) Fruit - galette de maïs Biscuits (1) (7) - jus 
      

Collation  Potage brocolis 
Cramique (2) 

Fruit Carottes - fromage -
concombres 

Potage potiron (2)  Potage choux-fleurs  

Repas Dindonneau 
Pois – carottes 
Pdt nature 

Paëlla : colin - fruits de 
mer - poivrons - pois - 
oignons - tomates (3-4-5) 

 Spirelli complet (1)  
Bolognaise : haché veau -
champignons - tomates 

Hamburger 
Purée de choux-verts (2) 

dessert Fruit Yaourt aux fruits (2) 15h30 Gervais (2) Fruit  
16h30 Fruit - cracotte (1) Biscuits - grenadine  Yaourt aux fruits (2) Fruit - galette de maïs Biscuits (1) (7) - jus 
      

collation Potage courgettes 
Baguette (1) 

Fruit Fruit Potage carottes Potage brocolis 

Repas Salade liégeoise : 
princesses - oignons-
pdt - lardons  
 

Fish stick (1) (3) 
Tomates - concombres - 
maïs - blé (1) 

 Lasagne végétarienne : 
tomates - courgettes -
aubergines - poivrons - 
champignons (1) (2) 

Filet de poulet mariné 
rôti 
Potée de carottes (2)  

dessert Fruit Biscuits (1) (7) 15h30 Flan caramel (2) (7) Fruit 
16h30 Fruit - cracotte (1) Biscuits - grenadine  Yaourt aux fruits (2) Fruit - galette de maïs Biscuits (1) (7) - jus 
 

Contient : Gluten (1) - Lait/crème (2) - Poisson (3) - Mollusques (4) - Crustacés (5) - Céleri (6) - Œufs (7) - Soja (8) 


